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WELLNESSFIBEL



Day SPA
Entspunnen Sie fur einen Tay in unserer Well-
nessouse. Eintritt in die Saunawelt - 1 x Traum-
bud 1 x Gunzkdrpermussuge - 1 x Glus Sekt -
1 x Shack 119,00 €

After-Work-Wellness ab 17:00 Uhr
Abschalten - Ausspunnen - Auftunken.
Sauhahutzung  und  Teilkérperverwdhn-
massuge 4900 €

Zeit zu zweit
Eintritt in Berg's Auszeit - Imbiss im Foyer
des Wellnessbereichs - Romuntisches 3-Gunyg-
Abendessen in unserem Restaurant

flr 2 Personen 92,00 €

Wellness-Snack
Gerne servieren wir Ihnen einen Shack in un-
serem Foyer. Vorbestelluny erforderlich!

pro Person 12,00 €

KOSMETIK -

Ifihlende Auszeit fiir Sie & lhn
Kldssische Gesichtsbehundlung mit  Reini-
yuny, Peeling, Mussuge, auf den Hauttyp
abygestimmte Maske und Tagespflege

80 Minuten 110,00 €

Klassische Gesichtsbehandlung
mit Reiniguny, Peeling, Ausreinigen, kleine
Muske und Tugespflege

40 Minuten 59,00 €

Klassische Pedikire
60 Minuten 52,00 €
mit Lack + 12,00 €

Unsere Peelings

GenieBen Sie eines unserer Peelings aus den
Rohstoffen des Traubenkerns, Orange oder
Zitrone. Es reinigt und pfleyt die Haut dlei-
chermuBen. Die Haut fdhlt sich danach herr-
lich straff und gepflegt an. Ein Jungbrunnen
fUr die Haut, 40 Minuten 48,00 €

Fragen Sie nach unserem
Brautritual




- MASSAGEN -

Ganzkorper Aromadimassage
50 Minuten 75,00 €

Teilkérper Verwéhnmassage
25 Minuten 42,00 €

Sportmassage
25 Minuten 42,00 €

Traubenkernélmassage San Vino
Enfspannen Sie sich bei einer wohltuenden
Gunzkorpermussage it den  erwdrmten
Traubenkernsdckehen. Splren Sie die Ener-
yetik der uufgeleyten Traubenkerne und fuh-
len Sie, wie sich die Muskulatur darunter ent-
spunnt und lockert. Eine Sinnesreise der gunz
besonderen Art. 50 Minuten 79,00 €

Hot Stone Massage
Bereits vor mehr dls 2000 Juhren wussten die
Menschen in vielen Kulturen um die wohltu-
ende und heilende Wirkuny der wurmen Stei-
ne. Die vielversprechende VerknUpfung von
Wdrme und einer Massage mit Olen spricht
Kérper, Geist und Sinhe un,

50 Minuten 85,00 €

Lomi Lomi Olmassage
Mussage und Gelenklockerungstechniken
yehodéren zum Grundrepertoire einer Lomi
Lomi Mussuge. Die lungen Mussugestriche
verbinden dlle Kérperregionen und vermit-
feln dus Geflhl von tiefer Geborgenheit in
sich selbst. Nach wenhigen Minuten beginnen
die Muskeln loszulussen. Der Geist fangt an,
sich zu beruhigen, simtliche stérenden Ge-
danken verschwinden und Sie fauchen einin
einen Zustand tiefster Enfspaunnung.
50 Minuten 79,00 €
80 Minuten 113,00 €

FuBreflexzonenmassage

20 Minuten 30,00 €
Lymphdrainage

20 Minuten 30,00 €

- BADER -

Unsere Bdder
Entspunnen Sie in einem Milch-Honig- oder
Traubenkernbudezusutz,

30 Minuten pro Person 32,00 €






Wir bitten externe Gdste um telefonische An-
melduny

Montag bis Freitay: 15:00 bis 21:00 Uhr
Sumstuy: 11:00 bis 21:00 Uhr
Einlass jeweils bis 19:30 Uhr

Saunawelt Tageskarte

fUr externe Gdste 16,00 €
Abendkarte (Montuy bis Sumstay

ab 18:00 Uhr) 10,00 €

Behundlungstermine hach Vereinbaruny

Gerhe hehmen wir je hach Verflgburkeit bis
24 Stunden vor dem yebuchten Termin An-
derungswulnsche dn, Stornogeblhren be-
rechhen wir bei Absagen oder Nichterschei-
nen wie folgt:
o Bis 24 Stunden vor dem yebuchten
Termin: keine Gebuhr
¢ |Innerhalb von 24 Stuhden vor dem
ygebuchten Termin: 50 % des
Behandlungspreises
¢ Bei Nichterscheinen: 100 % des
Behundlunyspreises

Eine Ankunft mindestens 15 Minuten vor |h-
rem Termin erlaubt es Ihnen, auch innerlich
zu entschleunigen. Sollten Sie sich verspdten,
bemUhen wir uhs, die Behandlung dennhoch
angemessen durchzuflhren. Bitte verstehen
Sie, duss wir hicht Uber den vereinburten Zeit-
punkt hinaus behandeln kénnen.



Verschenken Sie Enfspunnung!
Entdecken Sie uhseren
Online-Gutscheinshop

auf unserer Webseitel!

Hotel Alte Bauernschéinke GmbH
NiederwuldstrauBe 23
65385 Rudesheim-Assmunnhshausen

Telefon: +49 (0)6722 49990
E-Mdil:  info@ultebuuernschuenke.de
Infernet: www.dltebauernschaenke.de

ﬁ berys.ultebuuernschuenke
@berys.ultebuuernschuenke



